
વીસરાતી વાનગી હર�ફાઇ-2023 

િવȐતાના નામની યાદ� 

˲મ નામ ફોન વાનગીȵુ ંનામ 

1 પલક શેઠ 9925047492 • બીટĮટ હમસ, ગ્રીન હમસ 

• રાગી લવાશ 

• બાજરા બાઇટલ 

• મકાઇનુ ંહિરયાલી અગમગીયુ ં
• ગલુકંદ સેવ ખીર 

2 તĮલતાબેન હસમખુભાઇ પચંાલ 9574848808 • હબર્લ ટી (મકાઇના રેસાની ચા) 

• કદƠબના ĭલનુ ંઅથાણુ ં
• મેથી દાણાનુ ંગરમ દૂધ (કોફી) 

• બટાકાની છાલની ચીƜસ 
3 જય̒ી ચૌહાણ 9328273526 • છીબા ઢોકળી 

• સƜતરંગી પડુલા 
4 િવભા ચાપંાનેરી 9376030004 • કાગંવો (કાગંની સખુડી) 

• ઘઉંની તીખી ઘઘુરી 
• છડેલા ઘઉંની ગળી ઘઘુરી 
• જુવારના લોટના માલપઆુ સાથે 
રાગી-ખજૂરની રબડી 

5 ડો.મહશેકુમાર બળદેવભાઇ પચંાલ 6355005188 • સરગવાના ĭલો અને ગલુાબના 
પૌƧટીક લાડુ 

• કુલેરના લાડુઓ 

• પપૈયાનુ ંશાક 

• અજમાનુ ંશાક 

• પાનĭટીનુ ંશાક 

• વડના ટેટાનુ ંશાક 

• જાસદુ અને કડવા લીમડાનુ ંશાક 
 

 



ભાગ લીધેલ ƨપધ½કના નામની યાદ� 

˲મ નામ ફોન વાનગીȵુ ંનામ 

1 આરતીબેન સોની 8160171516 મગાજરાનો ખીચડો 
2 િનિધબેન ટી. બોલે 9376484858 તીખો લોટ 
3 િશતલ જટાણીયા 9427572756 ઓથેƛટીક બરફી ચરુમ ુ
4 રાજવી ભાલોડી 9727955443 પનોરી 
5 જીગીશા મોદી 9265416062 કીનવા ખીર 
6 િનરાલી િચંતન પચંાલ 9574221770 • દમરુટ/કાશી હલવો (તિમલ ટે્રડીશનલ 

વાનગી) 

• અપરાજીતા ĭલના જુવારના ગƤયા 
ટોઠા 

• નીલા જુવારના ચટપટા ટોઠા 
• અજમાના પાન, તલુસી માજંરની 
ચટણી 

7 શાહ ʬિુત અƣપેશભાઇ 9157927571 • વેજીટેબલ રાગી સપૂ 

• િમલેટ કબાબ ને સરગવાના પાનની 
ચટણી 

• રાગીની ƨમધૂી 
8 િકંજલ પટેલ 7046493707 • ગાજર વટાણા સપુ 

• સાિƗવક થાળી 
• બાજરી રોટી, જામફળ શાક, મીક્ષ 
ભાજીવાળા 

• અરડુસી પાનના ભજીયા, લીલી હળદર 
ખીર 

• કારેલા-રાગી પેન કેક 
9 છાયા વમાર્ 7984756883 • કુલથી ના શોરબા 
10 કિણર્કા પટેલ 9428826796 • દામણી ઢોકળા 

• ભાખરો WITH બટાકાનુ ંકાચુ ં
11 પ્રજ્ઞાબેન એમ. ઠાકર 9978134388 • િચિલયા 

• રાયત ુ ં



12 રેણકુા િવકાસકુમાર ચૌહાણ 9825858688 • આથો 
13 સરુભી િવજયભાઇ િવઠલાણી 9638903592 • ગરમાણ ુ
14 પ્રજ્ઞા ઉવર્શી પટેલ 8485960082 • ઘઉંને તીખો ખીચીડો 
15 સતંોષબેન ƥયાસ 8866756045 

9033805800 
• બહાર-એ-આલન મક્કી, બાજરી 

16 ભારતી પવાર 9727652885 • રાજƨથાની વીƛટર ƨપેશીયલ મક્કી કે 
ઢોકલે 

• ફોતરાવાળી અડદની દાળ 

• લસણની ચટણી 
17 િનલમ અતલુ દેસાઇ 8460565879 • જાસદુના ĭલની ચા 

• થાલીપીઠ 

• ફે્રશ કોનર્ના અƜપમ 

• આમળાનો જામ 

• આમળાના ગટગટ 
18 દેસાઇ અતલુ વી. 9879056159 • અપરાજીતાની ચા 

• પાન માધરુી 
• ડાયેટ ચેવડા 

19 િબંિદયા પટેલ 9428416082 • ભરિતયુ ં
• લીલી કોથમીર, ĭદીના ચટણી 

20 નેહાબેન તેજસકુમાર સથુાર 7203056964 • ચાગેંરીની ચટણી 
21 મહતેા ઉવર્શીબેન મયરુકુમાર 9099356690 • બાજરીનુ ંઝેરુ 

• હોની 
22 અિĖની સિતષ બોરકર 9924449020 • મƣટીગે્રઇન બાજરી થાલીપીઠ 
23 િશƣપા અખાણી 9879965199 • જુવાર હમસ 

• બાબાગનસુ 

• જુવાર રોટલો, જુવાર ટોĬ પોપઅપ 

• બાજરીના લોટની ફરસી પરુી 
• કાચા વેજીટેબલનુ ંસલાડ 

24 પાĮલ શાહ 7984982512 • ખજૂર ગુદંપાક 
25 પરીતા મણીયાર (ગાધંી) 9033282451 • રાબરી 
26 આશા ભાવેશ મણીયાર 7984798261 • મીલેટ મƣહાર બેડમી 



27 સાધના સતીષ યેવલેકર 9054328197 • પરુણ પોળી 
28 દક્ષા યોગેશકુમાર શાહ 8511362309 • ડાગંી (ƞલેક રાઇસ પલુાવ) વીથ 

ચીલની ભાજી 

• જવ-જુવાર અને બથઆુનો સપુ 

• આખી જુવાર, ચીલ તથા Ōટસ સલાડ, 
ખજૂર સાથે 

29 સગંીતા રાȐƛદ્ર સોની 9426118335 • રાગી નડૂƣસ  

• કમળ કાકડી 
• સરગવા અને શક્કરીયાનો સપૂ 

30 ભાવના રાધેƦયામ શમાર્ 9712543663 • મકાઇનુ ંભૈપળકંુ 

• બાજરીનુ ંલસિણયુ ં
31 તિૃƜત સજંયકુમાર પટેલ 9825992211 • ગ્રીન ઓળો 

• રાગી અને બાજરીના રોટલા 
• બોળો 

 

 

 


